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Министерство здравоохранения Российской Федерации информирует, что 

в  соответствии с Планом научно-практических мероприятий Министерства 

здравоохранения Российской Федерации на 2025 год, утвержденным приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 28 декабря 2024 г. № 756,  

с 3 по 4 июня 2025 г. в г. Грозный, Республика Чечня XIV Всероссийский конгресс  

с международным участием «Медицина для спорта 2025» (далее - Конгресс). 

В рамках Конгресса планируется обсуждение вопросов охраны здоровья 

спортсменов и лиц, ведущих активный образ жизни, профилактики травм  

и заболеваний при занятиях спортом, спортивного питания, восстановления после 

полученных спортивных травм и реабилитации, борьбы с применением допинга  

в современном спорте и другие вопросы, изложенные в приложении. 

Приглашаем принять участие в Конгрессе заинтересованных специалистов. 

Научная программа Форума будет аккредитована по системе непрерывного 

медицинского образования. 

Оплата командировочных расходов производится по месту основной работы 

командируемых. 

Контактное лицо организационного комитета Конгресса: Межидова Фатима 

Магомедовна, телефон для связи: +7 (928) 089-96-69, адрес электронной почты 

rasmirbi@gmail.com. 

Регистрация и подробная информация о предстоящем мероприятии 

опубликована на официальном сайте Конгресса - // https://vfd.timepad.ru/event/3309817. 

Приложение: перечень основных вопросов, планируемых к обсуждению на Конгрессе 

на 1 л. в 1 экз. 
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Перечень основных вопросов, планируемых к обсуждению  

на XIV Всероссийском конгрессе с международным участием 

«Медицина для спорта 2025» 

 

 

• охрана здоровья в профессиональном и любительском спорте; 

• фармакологическая поддержка в спорте; 

• спортивный отбор: медико-биологические подходы; 

• лабораторная диагностика в спорте высших достижений; 

• новые тенденции в борьбе с применением допинга в спорте; 

• методы экспресс-диагностики функционального состояния спортсменов; 

• перспективные подходы к предотвращению внезапной смерти в спорте; 

• иммунные нарушения и их коррекция у спортсменов; 

• медицинские аспекты повышения эффективности подготовки спортивного 

резерва; 

• восстановление спортсменов; 

• алгоритм решения о допуске к занятиям спортом в первичном звене 

медпомощи; 

• опыт восстановления спортсменов, перенесших COVID; 

• медицинское обеспечение детско-юношеского спорта; 

• медицинское обеспечение паралимпийского спорта; 

• легкая черепно-мозговая травма в спорте. Диагностика, коррекция, 

профилактика.  

• психофизиология спорта; 

• врачебно-педагогические наблюдения. Диалог врача и тренера; 

• двигательная активность - естественное лекарственное средство. 
 


