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  ПРОЕКТ ПРОГРАММЫ КОНФЕРЕНЦИИ
9.00 -
10.00

РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ (1 этаж)

 

11 декабря
Большой конференц-зал

4-5 этаж

10.00
-10.30

• Торжественное открытие конференции;

• Приветствия участникам конференции, награждения
 

Пленарное заседание
Сопредседатели: проф. А.В. Смоленский, проф. Е.Е. Ачкасов, проф. С.Д. Поляков

10.30 –
11.00

«Профилактическое направление - как основа спортивной медицины»

Г.А. Макарова - зав. кафедрой гигиены и спортивной медицины Кубанского 
государственного университета физической культуры, спорта и туризма

10.00 –
11.30

«Внезапная смерть в спорте и ее профилактика»

Е.А. Гаврилова - заведующая кафедрой ЛФК и спортивной медицины с курсом 
остеопатии Северо-западного медицинского университета им. И.И. Мечникова

11.30 –
11.50

«Перенапряжение сердечно-сосудистой системы у спортсменов - взгляд 
кардиолога и спортивного врача»

А.В. Михайлова - доцент  кафедры спортивной медицины РГУФКСМиТ

11.50 –
12.10

«К вопросу о спортивном сердце»



Н.М. Леонова - Московский научно-практический центр медицинской 
реабилитации, восстановительной и спортивной медицины, филиал №13

12.10 –
12.30

«Возможно ли предупредить электрофизиологическое ремоделирование  
спортивного сердца»

А.В. Смоленский - заведующий кафедрой спортивной медицины, Директор НИИ 
спортивной медицины РГУФКСМиТ

12.30 –
12.50

«Биологический паспорт спортсмена»

Г.М. Родченков директор ФГУП «Антидопинговый центр» Минспорта России

12.50 –
13.10

«Функциональное состояние организма у спортсменов с пролапсом 
митрального клапана»

О.М. Масленникова - зав. кафедрой терапии института последипломного 
профессионального образования ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна ФМБА 
России 

13.10 –
13.30

«Кинезиотейпирование. Современная практика и инновации медицины 
спорта»

Д.Г. Олисов - Директор Института здоровья и реабилитологии НГУ физической 
культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта (Санкт-Петербург)

 

Перерыв

 

Пленарное заседание
Сопредседатели: проф. Б.А. Поляев, Ю.В. Мирошникова, проф. Г.И. Губин, проф. А.И.

Журавлева

14.00 –
14.20

«О медицинском обеспечении сборной команды России на зимних 
Олимпийских играх в г. Сочи»

А.В. Попова - зам. директора Управления организации спортивной медицины 
ФМБА России

14.20 –
14.40

«Медицинское обеспечение спортивного резерва»

А.В. Колесов – начальник отдела департамента науки и образования Минспорта 
России

14.40 –
15.00

«Особенности фармобеспечения сборных команд на крупных международных 
соревнованиях»

Т.А. Пушкина - зам. директора Управления организации спортивной медицины 
ФМБА России

15.00 –
15.20

«Новые тенденции в борьбе с допингом - год 2015»



Н.О. Камаев - исполнительный директор РУСАДА, А.А. Деревоедов – заместитель 
руководителя РУСАДА

15.20 –
15.40

«Нормативно - правовые аспекты медицины спорта высших достижений»

доц. И.Т. Выходец - заместитель директора  Управления организации спортивной 
медицины ФМБА России

15.40 –
16.00

«Концепция идеального реабилитационного центра  спортивной медицины»

Ф. Вальтер Управляющий директор BPSMedicalГермания

16.00 –
16.20

«VIVAX SPORT. Активный Пептидный Комплекс»

О.С. Божок – ведущий научный сотрудник ФГБУ «Российский научный центр 
медицинской реабилитации и курортологии» Минздрава России

16.20 –
16.40

«Спортивное питание: современные аспекты применения»

Р.А. Ханферян - руководитель лаборатории спортивного питания  Института 
питания РАМН

16.40 –
17.00

«Сотрясения головного мозга у хоккеистов. Протокол SCAT»

Б.А. Тарасов - Начальник Медицинского центра КХЛ

17.00 –
17.20

«Управляемая локальная гипотермия. Современный подход в лечении 
спортивной травмы»

Э.А. Судаков - Руководитель направления HILOTHERM ООО «НаноМед»

17.20 –
17.40

«Современные подходы к тестированию и реабилитации спортсменов. 
Практический опыт»

В.А. Гаркавенко – заместитель директора ФГБУ «Федеральный научный центр 
физической культуры и спорта» (ФНЦ ВНИИФК), Р.В. Малкин – н.с. ФНЦ 
ВНИИФК

 

11 декабря
Конференц-зал

3 этаж

 

Расширенное заседание Рабочей группы по развитию спортивной медицины Совета при
Президенте Российской Федерации по развитию физической культуры и спорта

Совещание с руководителями врачебно-физкультурных служб субъектов Российской
Федерации

10.30-
11.00

«Медицинское обеспечение подготовки спортивного резерва в Российской 
Федерации»



В.В. Уйба - Руководитель Федерального медико-биологического агентства

11.00-
11.30

«Развитие системы подготовки спортивного резерва в Российской Федерации 
на период до 2020 года»

Ю.Д. Нагорных - заместитель Министра спорта Российской Федерации

11.30-
12.30

«Организационные проблемы медицинского обеспечения подготовки 
спортивного резерва в регионах Российской Федерации»

З.Г. Орджоникидзе - первый заместитель директора Московского научно-
практического центра медицинской реабилитации, восстановительной и 
спортивной медицины Департамента здравоохранения города Москвы, главный 
специалист по спортивной медицине Департамента здравоохранения города 
Москвы

В.И. Баширов - главный врач Врачебно-физкультурного диспансера Республики 
Марий Эл

А.Н. Карзаков - главный врач Республиканского центра лечебной физкультуры и 
спортивной медицины, Республика Чувашия

12.30-
12.50

«Медицинское обеспечение Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне»

Б.А. Поляев - главный внештатный специалист по спортивной медицине 
Министерства здравоохранения Российской Федерации

12.50-
13.10

«Методики генетического скрининга в подготовке спортивного резерва»

В.М. Говорун - заместитель директора НИИ Физико-химической медицины ФМБА 
России

13.10-
13.30

«Нормативно-правовые аспекты деятельности региональных служб 
спортивной медицины»

И.Т. Выходец - заместитель начальника Управления организации спортивной 
медицины ФМБА России

13.30-
13.50

«Координация деятельности в Российской Федерации  организаций 
здравоохранения по спортивной медицине»

А.С. Самойлов - директор Федерального научно-клинического центра спортивной 
медицины и реабилитации ФМБА России

13.50-
14.00

Принятие проекта решения, закрытие совещания

 

11 декабря
Зал «Панорама»

4 этаж

 



Секция массажа РАСМИРБИ
Сопредседатели: М.А. Еремушкин, проф. А.А. Бирюков, проф. В.П. Плотников

11.00 –
10.10

Вступительное слово

М.А. Еремушкин - руководитель секции «Медицинский массаж» РАСМИРБИ, 
президент НП «Национальная Федерация массажистов»

10.10 –
11.40

«Мануальная диагностика и мышечно-энергетические техники в работе 
массажиста»

В.Н. Галагуза

11.40 –
12.10

«Проприорецептивный массаж при ДЦП»

Сандаков Д.В. - врач-невролог

12.10-
12.40

«Комбинированное тейпирование (спортивные и медицинские тейпы) при 
патологии плечевого сустава»

А.А. Панов – врач травматолог-ортопед

12.40-
13.10

«Риацу: противоболевой миофасциальный массаж»

А.Ю. Мочалов - массажист

13.10-
13.40

«Непрямой (рефлекторно-тонический) массаж»

Е.М. Литвиченко – массажист

13.40-
14.00

Обсуждение

14.00-
15.00

Отчет о работе секции «Медицинский массаж» РАСМИРБИ и НП 
«Национальная Федерация массажистов» за 2014 г.

М.А. Еремушкин - руководитель секции «Медицинский массаж» РАСМИРБИ, 
президент НП «Национальная Федерация массажистов»

 

Перерыв

 

Мастер-класс
«Современные подходы к тестированию и реабилитации спортсменов. Практическое

применение»

15.10 –
16.10

Р.В. Малкин - руководитель Отдела программно-технического обеспечения ФНЦ 
ВНИИФК

- диагностика предтравмового состояния;

- визуализация процесса реабилитации;



- возможность снятия миографии;

- рассмотрение биомеханики;

- анализ реакции, шага и динамического баланса;

- тестирование спортсмена с целью реабилитации либо селекции по группам.

Мастер-класс будет проводиться при участии действующего спортсмена - члена 
сборной команды России по фристайлу, Мастера спорта России.

 

12 декабря
Большой конференц-зал

4-5 этаж

 

Пленарное заседание
Сопредседатели: проф. Б.А. Поляев, проф. С.А. Парастаев, В.И. Данилова-Перлей, проф.

В.А. Гаркавенко

10.00 –
10.20

«Работа мультидисциплинарной лаборатории ФМБЦ им А.И. Бурназяна 
ФМБА России»

Н.Б. Корчажкина – зам. ген. директора по науке и медицинским технологиям ФМБЦ
им. А.И. Бурназяна ФМБА России, гл. специалист МЗ РФ по санаторно-курортному 
лечению, М.С. Петрова

10.20 –
10.40

«Актуальные задачи формирования инновационной системы Олимпийской 
подготовки - инновационный центр Олимпийского комитета России»

С.В. Зоткин - Директор Инновационного центра ОКР, И.Е. Зеленкова – ведущий 
специалист Инновационного центра ОКР

10.40 –
11.00

«Центр спортивных инновационных технологий и подготовки сборных команд
г. Москвы»

К.Ш. Ахмерова – директор ГКУ «Центр спортивных инновационных технологий и 
подготовки сборных команд»

11.00 –
11.20

«Врачебно-физкультурные диспансеры: прошлое и будущее»

А.А. Спасский - зам. генерального директора Национального агентства 
клинической фармакологии и фармации

11.20 –
11.40

«Программы медико-психологического и педагогического сопровождения 
спортивной подготовки в детско-юношеских школах по теннису»

А.Ю. Лапин – РАСМИРБИ, Б.А. Поляев – РНИМУ им. Н.И. Пирогова, А.Г. 
Скородумова – вице-президент Федерации тенниса России, О.И. Жихарева - 
Федерация тенниса России

11.40 -
12.00

«Оздоровительные тренировки в пожилом возрасте»



Г.И. Губин - гл. врач ОВФД «Здоровье» Иркутской области, 
И.А. Власова – доцент, Иркутская государственная медицинская академия 
постдипломного образования

12.20 –
12.40

«Оценка тяжести спортивной черепно-мозговой травмы на доклиническом 
этапе»

О.А. Шевелев – Российский университет дружбы народов

12.40 –
13.00

«Медицинская информационно-аналитическая система в структуре 
медицинского обеспечения сборных команд РФ»

А.С. Самойлов – директор ФГБУ ФНКЦСМ ФМБА России

13.00 –
13.20

«Применение компьютерно-оптической топографии для диагностики и 
контроля за реабилитационным лечением функциональных сколиозов у детей 
и подростков, занимающихся спортом»

А.А. Гайдук - заведующий кафедрой ЛФК, ФТ и ВК ГБОУ ВПО Санкт-
Петербургский Государственный педиатрический медицинский Университет МЗ РФ

 

Перерыв

 

Пленарное заседание
Сопредседатели: проф. Б.А. Поляев, проф. Е.А. Гаврилова, проф. М.Д. Дидур, И.Т. Выходец,

А.В. Колесов

14.00 –
14.30

«Профессиональные стандарты и подготовка кадров в спортивной медицине»

М.Д. Дидур – зав. кафедрой физических методов лечения и спортивной медицины 
Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. 
акад. И.П. Павлова

14.30 –
14.50

«Влияние интенсивной психоэмоционально значимой физической нагрузки»

Э.Н. Безуглов – Главный врач спортивной сборной команды России по футболу, 
кафедра спортивной медицины и медицинской реабилитации Первого МГМУ им. 
И.Н. Сеченова

14.50 –
15.10

«Современные аспекты системы отбора в детско-юношеском спорте»

А.В. Борисова – врач ЦПМФ «Рубин», Ф.В. Тахавиева - Казанский государственный
медицинский университет

15.10 –
15.30

«Новая здоровьесберегающая технология на основе апифитопродукции 
Тенториум в подготовке спортивного резерва»

В.Н. Ким - СибГМУ Минздрава России, г. Томск

15.30 –
15.50

«Гипокси-гиперкапнические тренировки как средство восстановления и 
повышения работоспособности у баскетболистов»



Е.А. Бойко - доц. кафедры ЛФК и СМ Алтайского государственного медицинского 
университета

15.50 –
16.10

«Мобильные медицинские комплексы ФМБА России в системе медицинского 
сопровождения крупных спортивных мероприятий»

А.С. Самойлов, А.И. Горячев, А.В. Фомин -ФГБУ ФНКЦСМ ФМБА России

16.10 –
16.30

«Особенности информатизации спортивной медицины»

Г.С. Лебедев – ЦНИИОиИЗ, П.И. Лидов – НПИ ЭМИБ

16.30 –
16.50

«Особенности спортивного питания у паралимпийцев с поражением опорно-
двигательного аппарата»

О.Б. Добровольский – Президент всероссийской федерации регби на колясках, О.С. 
Чащина – кафедра спортивной медицины и медицинской реабилитации Первого 
МГМУ им. И.Н. Сеченова

16.50 –
17.10

«Применение методов традиционной медицины в спорте высших достижений»

Е.А. Шуляк – врач спортивной сборной команды России по тяжелой атлетике, 
кафедра спортивной медицины и медицинской реабилитации Первого МГМУ им. 
И.Н. Сеченова

17.10 –
17.30

«Построение тренировочного процесса высококвалифицированных 
спортсменов с учетом индивидуальных генотипических возможностей и 
данных биоимпедансного анализа»

М.О. Аксенов – докторант кафедры теории физической культуры Бурятского 
государственного университета, руководитель КНГ

17.30 –
17.50

«Влияние спортивного анамнеза на клинико-морфологические особенности 
течения ИБС»

Е.В. Машковский – кафедра спортивной медицины и медицинской реабилитации 
Первого МГМУ им. И.Н. Сеченова

 

12 декабря
Зал «Панорама»

4 этаж

10.00 –
12.00

«Практический мастер-класс по кинезиотейпированию от RockTape»

М.В. Панкратов - ведущий Инструктор RockTape, спортивный врач, травматолог-
ортопед

 

Перерыв

12.30 –
14.30

Мастер-класс по Кинезиотерапии

«Нестабильность таза в спорте, как результат скрытых компрессионных 



синдромов. Экспресс-диагностика и тактика восстановления в «полевых» 
условиях»

Л.Ф. Васильева – заведующая кафедрой прикладной кинезиологии Российской 
академии медико-социальной реабилитации, директор Ассоциации прикладной 
кинезиологии
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