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[bookmark: _Toc523768984]I. Общие сведения

	Врачебная практика в области спортивной медицины
	
	

	(наименование вида профессиональной деятельности)
	Код

	Основная цель вида профессиональной деятельности:

	Профилактика, диагностика, лечение заболеваний и (или) патологических состояний, сохранение и укрепление здоровья лиц, занимающихся физической культурой и спортом, их реабилитация, повышение работоспособности спортсменов 

	Группа занятий:

	[bookmark: OKZ_Titul_Kod]2212
	Врачи-специалисты

	 (код ОКЗ[endnoteRef:1]) [1: Общероссийский классификатор занятий] 

	(наименование)

	

Отнесение к видам экономической деятельности:

	86.1
	Деятельность больничных организаций

	86.22
	Специальная врачебная практика

	(код ОКВЭД[endnoteRef:2]) [2:  Общероссийский классификатор видов экономической деятельности.] 

	(наименование вида экономической деятельности)
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[bookmark: _Toc523768985]II. Описание трудовых функций, входящих в профессиональный стандарт (функциональная карта вида профессиональной деятельности)
	

	Обобщенные трудовые функции
	Трудовые функции

	код
	наименование
	уровень квалификации
	наименование
	код
	уровень (подуровень) квалификации

	А
	Медицинское обеспечение физкультурных мероприятий,  массовых спортивных мероприятий и  спортивных соревнований.
	8
	Организация и осуществление медицинского обеспечения при проведении физкультурных мероприятий, массовых спортивных мероприятий и спортивных соревнований, при выполнении нормативов испытаний (тестов) Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (комплекс ГТО), с учетом возрастных особенностей
	А/01.8
	8

	
	
	
	Оказание медицинской помощи участникам физкультурных мероприятий, массовых спортивных мероприятий и спортивных соревнований, комплекса ГТО, с учетом возрастных особенностей
	А/02.8
	

	
	
	
	Ведение медицинской документации и организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского и прочего персонала
	А/03.8
	8

	
	
	
	Оказание медицинской помощи в экстренной форме с учетом возрастных особенностей
	А/04.8
	8

	В
	Медицинское обеспечение лиц, занимающихся физической культурой и спортом. Медико-биологическое обеспечение спортсменов спортивных сборных команд Российской Федерации и спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации.
	8
	Организация и осуществление систематического контроля за состоянием здоровья лиц, занимающихся физической культурой и спортом, медицинских освидетельствований и медицинских экспертиз, медицинских осмотров, диспансерного наблюдения, врачебно-педагогических наблюдений с учетом возрастных особенностей
	В/01.8
	8

	
	
	
	Медицинское обеспечение спортсменов на этапах спортивной подготовки, медико-биологическое обеспечение спортсменов спортивных сборных команд Российской Федерации и спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации при проведении спортивных мероприятий (спортивные соревнования, тренировочные мероприятия и другие мероприятия по подготовке к спортивным соревнованиям с участием спортсменов) с учетом возрастных особенностей
	В/02.8
	8

	
	
	
	Подбор эффективных методик медико-биологического обеспечения спортсменов спортивных сборных команд Российской Федерации и спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации на этапах спортивной подготовки
	В/03.8
	

	
	
	
	Организация и проведение предварительных медицинских осмотров лиц, желающих пройти спортивную подготовку (в том числе перед заключением трудового договора), заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) ГТО с учетом возрастных особенностей
	В/04.8
	8

	
	
	
	Организационно-методическая работа. Ведение медицинской документации и организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского и прочего персонала
	В/05.8
	8

	
	
	
	Оказание медицинской помощи в экстренной форме с учетом возрастных особенностей
	В/06.8
	8



[bookmark: _Toc523768986]III. Характеристика обобщенных трудовых функций
	[bookmark: _Toc523768987]3.1. Обобщенная трудовая функция

	Наименование
	Медицинское обеспечение физкультурных мероприятий,  массовых спортивных мероприятий и  спортивных соревнований
	Код
	А
	Уровень квалификации
	8

	

		Происхождение обобщенной трудовой функции
	Оригинал
	X
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер профессионального стандарта





	Возможные наименования должностей
	Врач по спортивной медицине[endnoteRef:3] [3:  Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 20 декабря 2012 г. № 1183н 
«Об утверждении Номенклатуры должностей медицинских работников и фармацевтических работников» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 18 марта 2013 г., регистрационный
 № 27723) с изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации 
от 1 августа 2014 г. № 420н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 
14 августа 2014 г., регистрационный № 33591).] 

Заведующий (начальник) структурного подразделения (отдела, отделения, лаборатории, кабинета, отряда и другое) медицинской организации – врач по спортивной медицине[endnoteRef:4]. [4:  Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 08.10.2015 № 707н «Об утверждении Квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению подготовки «Здравоохранение и медицинские науки» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23 октября 2015 г., регистрационный № 39438).
5 Вводится впервые.] 

Врач по спортивной медицине спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации[endnoteRef:5]. [5: ] 

Старший врач по спортивной медицине спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации5.
Врач по спортивной медицине спортивной сборной команды Российской Федерации5.
Старший врач по спортивной медицине спортивной сборной команды Российской Федерации5.

	Требования к образованию и обучению
	Высшее образование – Высшее образование – специалитет по специальности «Лечебное дело» или «Педиатрия»4 и освоение образовательной программы ординатуры по специальности «Лечебная физкультура и спортивная медицина».

	Требования к опыту практической  работы
	Старший врач по спортивной медицине спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации, врач по спортивной медицине спортивной сборной команды Российской Федерации – стаж работы по спортивной медицине не менее 3 лет.

Старший врач по спортивной медицине спортивной сборной команды Российской Федерации – стаж работы по спортивной медицине не менее 5 лет.

	Особые условия допуска к работе
	Сертификат специалиста[endnoteRef:6] или свидетельство об аккредитации специалиста[endnoteRef:7] по специальности «Лечебная физкультура и спортивная медицина». [6:  Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 29 ноября 2012 г. № 982н 
«Об утверждении условий и порядка выдачи сертификата специалиста медицинским и фармацевтическим работникам, формы и технических требований сертификата специалиста» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 29 марта 2013 г., регистрационный № 27918) с изменениями, внесенными приказами Министерства здравоохранения Российской Федерации от 31 июля 2013 г. № 515н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 30 августа 2013 г., регистрационный 
№ 29853), от 23 октября 2014 г. № 658н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 17 ноября 2014 г., регистрационный № 34729) и от 10 февраля 2016 г. № 82н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 11 марта 2016 г., регистрационный № 41389).]  [7:  Приказ Минздрава России от 06.06.2016 № 352н «Об утверждении порядка выдачи свидетельства 
об аккредитации специалиста, формы свидетельства об аккредитации специалиста и технических требований к нему» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 04 июля 2016 г., регистрационный № 42742).] 


Прохождение обязательных предварительных (при поступлении на работу) и периодических медицинских осмотров (обследований), а также внеочередных медицинских осмотров (обследований) в порядке, установленном законодательством Российской Федерации[endnoteRef:8],[endnoteRef:9] [8:  Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации
 от 12 апреля 2011 г. № 302н «Об утверждении перечней вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры (обследования), и Порядка проведения обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров (обследований) работников, занятых на тяжелых работах и на работах с вредными и (или) опасными условиями труда», (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 21 октября 2011 г., регистрационный № 22111) с изменениями, внесенными приказами Министерства здравоохранения Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 296н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 июля 2013 г., регистрационный 
№ 28970) и от 5 декабря 2014 г. № 801н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 
3 февраля 2015 г., регистрационный № 35848); статья 213 Трудового кодекса Российской Федерации (Собрание законодательства Российской Федерации, 2002, № 1, ст. 3; 2004, № 35, ст. 3607; 2006, № 27,
 ст. 2878; 2008, № 39, ст. 3616; 2011, № 49, ст. 7031; 2013, № 48, ст. 6165; № 52, ст. 6986; 2015, № 29, 
ст. 4356).]  [9:  Статья 213 Трудового кодекса Российской Федерации (Собрания законодательства Российской Федерации, 2002, № 1, ст. 3; 2004, № 35, ст. 3607; 2006, № 27, ст. 2878; 2008, № 39, ст. 3616; 2011, № 49, ст. 7031; 2013, № 48, ст. 6165, №52, ст. 6986; 2015, № 29, ст. 4356).] 


Отсутствие ограничений на занятие профессиональной деятельностью, установленных законодательством Российской Федерации[endnoteRef:10] [10:  Статья 351.1 Трудового кодекса Российской Федерации (Собрание законодательства Российской Федерации, 2002, № 1, ст. 3; 2006, № 27, ст. 2878; 2008, № 9, ст. 812; 2015, № 1, ст. 42; № 29, ст. 4363).] 


	Другие характеристики
	С целью профессионального роста и присвоения квалификационных категорий
- дополнительное профессиональное образование:
- программы повышения квалификации;
- формирование профессиональных навыков через наставничество; 
- стажировка;
- использование современных дистанционных образовательных    технологий (образовательный портал и вебинары);
- тренинги в симуляционных центрах;
- участие в съездах, конгрессах, конференциях, мастер-классах и других образовательных мероприятиях;

Соблюдение врачебной тайны, клятвы врача[endnoteRef:11] принципов врачебной этики и деонтологии в работе с пациентами, их законными представителями и коллегами. [11:  Статья 71 Федерального закона от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан 
в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2011, № 8, ст. 6724; 2013, 
№ 27, ст. 3477).] 


Соблюдение законодательства Российской Федерации в сфере охраны здоровья, в сфере физической культуры и спорта, иных нормативных правовых документов, определяющих деятельность медицинских организаций и медицинских работников. Программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи.

Соблюдение законодательства в сфере противодействия применения допингу в спорте и борьбы с ним.

	
Дополнительные характеристики

	Наименование документа
	Код
	Наименование базовой группы, должности (профессии) или специальности

	ОКЗ
	2212
	Врачи-специалисты

	ЕКС[endnoteRef:12] [12:  Единый квалификационный справочник должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в сфере здравоохранения», утвержденный приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 23 июля 2010 г. № 541н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 25 августа 2010 г., регистрационный № 18247).] 

	-
	Врач по спортивной медицине

	ОКПДТР[endnoteRef:13] [13:  Общероссийский классификатор профессий рабочих, должностей служащих и тарифных разрядов.] 

	20463
	Врач-специалист

	ОКСО[endnoteRef:14] [14:  Общероссийский классификатор специальностей по образованию.] 

	3.31.05.01
	Лечебное дело

	
	3.31.05.02
	Педиатрия



	[bookmark: _Toc523768988]3.1.1. Трудовая функция

	Наименование
	Организация и осуществление медицинского обеспечения при проведении физкультурных мероприятий, массовых спортивных мероприятий и спортивных соревнований, при выполнении нормативов испытаний (тестов) Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (комплекс ГТО), с учетом возрастных особенностей
	Код
	А/01.8
	Уровень (подуровень) квалификации
	8

	




	Происхождение обобщенной трудовой функции
	Оригинал
	X
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер профессионального стандарта




	
	

	Трудовые действия
	Разработка плана медицинского обеспечения физкультурных мероприятий, массовых спортивных мероприятий и спортивных соревнований, комплекса ГТО (далее – мероприятий) с учетом возрастных особенностей участников

	
	Обеспечение допуска участников мероприятий (проверка наличия медицинских заключений) в соответствии с установленными нормативными требованиями

	
	Организация оказания медицинской помощи участникам мероприятий с учетом возрастных особенностей участников

	
	Санитарно-гигиеническая  оценка мест проведения мероприятий

	
	Контроль за санитарно-эпидемиологической обстановкой в ходе проведения мероприятий

	
	Определение путей и этапов медицинской эвакуации, в том числе условий направления в медицинскую организацию, оказывающую специализированную медицинскую помощь

	
	Проверка наличия и работоспособности медицинского оборудования и медицинских укладок (аптечек) для оказания первой и медицинской помощи перед началом мероприятий

	
	Проведение профилактических мероприятий, направленных на снижение и профилактику заболеваний и травматизма у участников мероприятий

	
	Организация и осуществление медицинского обеспечения спортсменов в соответствии с общероссийскими антидопинговыми правилами и антидопинговыми правилами и стандартами, утвержденными международными антидопинговыми организациями (далее - антидопинговые правила)

	
	Организация обеспечения условий для оказания медицинской помощи лицам с ограниченными возможностями здоровья

	Необходимые умения
	Оказывать медицинскую помощь

	
	Определять санитарно-гигиенические условия мест проведения мероприятий

	
	Изучать и анализировать отклонения состояния здоровья, уровня и причины заболеваемости, спортивного травматизма

	
	Разрабатывать меры по профилактике травматизма и заболеваний

	
	Противодействовать применению допинга в спорте, осуществлять оказание медицинской помощи с учетом соблюдения антидопинговых правил

	
	Проводить санитарно-просветительную работу с участниками мероприятий

	
	Использовать медицинское оборудование

	
	Использовать информационно-коммуникационные технологии и средства связи

	
	Давать необходимые консультации и разъяснения участникам мероприятий по вопросам медицинского обеспечения и оказания медицинской помощи

	Необходимые знания
	[bookmark: _Hlk523764537]Законодательные и иные нормативные правовые акты Российской Федерации в сфере охраны здоровья, регулирующие деятельность медицинских организаций и медицинских работников

	
	Общие вопросы организации оказания медицинской помощи населению

	
	Основы организации спортивной медицины

	
	Порядки оказания медицинской помощи по профилю «лечебная физкультура и спортивная медицина»

	[bookmark: _Hlk523764565]
	Санитарно-гигиенические и эпидемиологические нормативы

	
	Перечень лекарственных средств, изделий медицинского назначения для оказания первой помощи и медицинской помощи

	
	Общероссийские  антидопинговые правила, утвержденные федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта, и антидопинговые правила, утвержденные международными антидопинговыми организациями

	
	Основы законодательства в сфере физической культуры и спорта (правила избранных видов спорта, нормы, требования и условия их выполнения; федеральные стандарты спортивной подготовки по избранным видам спорта) 

	
	Медицинские аспекты, положения, правила и регламенты проведения международных спортивных соревнований, принятые международными федерациями по видам спорта

	
	Медицинские аспекты правил соревнований по виду спорта, спортивным дисциплинам

	
	Порядок обеспечения безопасности проводимых мероприятий

	
	Основы работы с текстовыми редакторами, электронными таблицами, электронной почтой и браузерами

	
	Порядки и стандарты  оказания медицинской помощи, клинические рекомендации по профилю деятельности

	
	Инструкции и правила работы с медицинским оборудованием

	
[bookmark: _Toc523768989]3.1.2. Трудовая функция

	Наименование
	Оказание медицинской помощи участникам физкультурных мероприятий, массовых спортивных мероприятий и спортивных соревнований, комплекса ГТО, с учетом возрастных особенностей
	Код
	А/02.8
	Уровень (подуровень) квалификации
	8

	


	Происхождение трудовой функции
	Оригинал
	Х
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер                           
профессионального стандарта

	
	

	Трудовые действия
	Проведение медицинского осмотра, консультации (первичная, повторная) в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи

	
	Определение необходимости дополнительных портативных (стационарных) методов инструментальной диагностики (обследования) в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи

	
	Анализ и клиническая оценка ситуации, оказание  медицинской помощи  в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи

	
	Определение необходимости медицинской эвакуации, ее особенностей и путей 

	
	Осуществление медицинской эвакуации пациента (в случае необходимости)

	
	Проведение санитарно-просветительной работы

	
	Соблюдение врачебной этики и деонтологии

	
	Использование навыков проведения медицинского осмотра

	Необходимые умения
	Осуществлять медицинскую консультацию

	
	Использовать навыки работы с медицинским оборудованием для оказания медицинской помощи

	
	Выявлять общие и специфические признаки заболевания

	
	Устанавливать диагноз в соответствии с требованиями Международной классификации функционирования, ограничений жизнедеятельности и здоровья (МКФ) и Международной классификации болезней (МКБ)

	
	Оказывать медицинскую помощь в области своей компетенции (квалификации)

	
	Определять нарушения адаптации, влияние факторов окружающей среды на функциональное состояние 

	
	Определять целесообразность методов воздействия и достаточности сочетания медикаментозной терапии, оценку возможных осложнений

	
	Определять целесообразность или необходимость использования дополнительных методов профилактики травматизма или реабилитации после травм (тэйпирование, кинезио-тэйпинг, применение бандажей и брейсов, ортезов и др.)

	Необходимые знания
	Правила оказания первой помощи и экстренной медицинской помощи

	[bookmark: _Hlk523764665]
	Стандарты и порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации

	
	Международные и российские правила (регламенты) медицинского обеспечения соревнований по виду спорта (при наличии)

	
	Организация работы на различных этапах медицинской эвакуации

	
	Диагностика и лечение основных заболеваний и травм, их профилактика

	
	Особенности медицинского обеспечения соревнований в соответствии с международными правилами

	
	Клиническая симптоматика неотложных состояний, лечение и профилактика

	
	Влияние факторов окружающей среды на развитие патологических состояний 

	
	Основы рационального питания, нутритивной поддержки, принципы диетотерапии

	
	Основы организации питания в период проведения тренировочной и соревновательной деятельности, с учетом специфики вида спорта, этапа спортивной подготовки, спортивной квалификации спортсмена

	[bookmark: _Hlk523764693]
	Оценка функционального состояния лиц, занимающихся физической культурой и спортом

	
	Нормативно-правовая документация (федеральные законы, технические регламенты, международные и национальные стандарты, рекомендации, международные классификации и др.)



[bookmark: _Toc523768990]3.1.3. Трудовая функция
	Наименование
	Ведение медицинской документации и организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского и прочего персонала
	Код
	А/03.8
	Уровень (подуровень) квалификации
	8



	Происхождение трудовой функции
	Оригинал
	X
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер профессионального стандарта

	Трудовые действия
	Формирование и организация деятельности мобильных медицинских бригад для медицинского обеспечения мероприятий (непосредственно на объекте спорта, на спортивной дистанции, трассе, в месте пребывания спортсменов)

	
	Проведение инструктажа персонала мероприятий по оказанию первой помощи, медицинских работников – по оказанию экстренной  медицинской помощи, с учетом возрастных особенностей участников и требований/правил мероприятий (вида спорта/спортивной дисциплины)

	
	Контроль оказания медицинской помощи, осуществляемой медицинскими работниками на мероприятиях

	
	Совместно с организаторами мероприятий привлечение к работе бригад скорой медицинской помощи и медицинских организаций при необходимости

	
	Координация взаимодействия медицинских организаций, участвующих в оказании скорой, в том числе скорой специализированной, первичной медико-санитарной и специализированной медицинской помощи

	
	Участие при необходимости в подготовке документов лицензирования медицинской деятельности на объекте спорта

	
	Анализ проведенной работы, подготовка отчетов, формирование предложений и замечаний для организаторов мероприятий

	
	Проведение консилиума в медицинской бригаде специалистов

	
	Руководство медицинскими работниками по медицинскому обеспечению мероприятий

	Необходимые умения
	Разрабатывать и оформлять план медицинского обеспечения мероприятий

	
	Определять объем финансирования медицинского обеспечения мероприятий 

	
	Оформлять документы для лицензирования медицинской деятельности

	
	Проводить инструктаж по оказанию первой помощи и медицинской помощи

	
	Планировать работу и анализ показателей собственной деятельности

	
	Обеспечивать своевременность и качество оформления медицинской документации

	
	Оформлять отчет о проделанной работе

	
	Координировать деятельность медицинских работников в местах размещения, тренировок, разминки, сбора, объектах спорта, отдыха, проживания, питания участников мероприятий

	
	Вносить предложения по вопросам совершенствования организации и методологии работы медицинских работников

	
	Оформлять медицинскую документацию при оказании первой помощи и медицинской помощи с подробным описанием примененных средств и методов в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи

	
	Оформлять медицинскую документацию

	
	Контролировать  эффективность проведения диагностических и лечебных мероприятий сотрудниками медицинской бригады

	
	Контролировать эффективность использования медицинского оборудования, инструментария, лекарственных препаратов сотрудниками медицинской бригады

	
	Осуществлять инструктаж по вопросам оказания первой помощи и медицинской помощи

	
	Осуществлять инструктаж по оформлению медицинской документации 

	
	Сформировать заявку на лекарственное обеспечение

	
	Оформлять отчетно-учетные медицинские формы

	
	Планировать работу медицинской бригады

	Необходимые знания
	Законодательные и иные нормативные правовые акты Российской Федерации в сфере охраны здоровья, регулирующие деятельность медицинских организаций и медицинских работников

	
	Санитарно-гигиенические и эпидемиологические нормативы

	
	Общероссийские  антидопинговые правила, утвержденные федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта, и антидопинговые правила, утвержденные международными антидопинговыми организациями

	
	Основы организации труда и управления, основы трудового законодательства

	
	Стандарты и порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации

	
	Международные и российские правила (регламенты) медицинского обеспечения соревнований по виду спорта (при наличии)

	
	Нормативно-правовая документация (федеральные законы, технические регламенты, международные и национальные стандарты, рекомендации, международные классификации и др.)



[bookmark: _Toc523768991]3.1.4. Трудовая функция
	Наименование
	Оказание медицинской помощи в экстренной форме с учетом возрастных особенностей
	Код
	А/04.8
	Уровень (подуровень) квалификации
	8



	Происхождение трудовой функции
	Оригинал
	X
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер профессионального стандарта

	Трудовые действия
	Оценка состояния пациентов, требующего оказания медицинской помощи в экстренной форме 

	
	Распознавание состояний, представляющих угрозу жизни пациентов, включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме

	
	Оказание медицинской помощи в экстренной форме пациентам при состояниях, представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания)

	
	Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме

	Необходимые умения
	Выявлять состояния, требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме, в том числе  клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и дыхания, требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме

	
	Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме пациентам при состояниях, представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания)

	
	Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании медицинской помощи в экстренной форме

	Необходимые знания
	Методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их законных представителей)

	
	Методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация) 

	
	Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) дыхания

	
	Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации



	[bookmark: _Toc523768992]3.2. Обобщенная трудовая функция

	Наименование
	Медицинское обеспечение лиц, занимающихся физической культурой и спортом. Медико-биологическое обеспечение спортсменов спортивных сборных команд Российской Федерации и спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации.
	Код
	В
	Уровень квалификации
	8

	

	Происхождение обобщенной трудовой функции
	Оригинал
	Х
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер профессионального стандарта

	

	Возможные наименования должностей
	Врач по спортивной медицине3
Заведующий (начальник) структурного подразделения (отдела, отделения, лаборатории, кабинета, отряда и другое) медицинской организации – врач по спортивной медицине4.
Врач по спортивной медицине спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации5.
Старший врач по спортивной медицине спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации5.
Врач по спортивной медицине спортивной сборной команды Российской Федерации5.
Старший врач по спортивной медицине спортивной сборной команды Российской Федерации5.

	Требования к образованию и обучению
	Высшее образование – Высшее образование – специалитет по специальности «Лечебное дело» или «Педиатрия»4 и освоение образовательной программы ординатуры по специальности «Лечебная физкультура и спортивная медицина».

	Требования к опыту практической  работы
	Старший врач по спортивной медицине спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации, врач по спортивной медицине спортивной сборной команды Российской Федерации – стаж работы по спортивной медицине не менее 3 лет.

Старший врач по спортивной медицине спортивной сборной команды Российской Федерации – стаж работы по спортивной медицине не менее 5 лет.

	Особые условия допуска к работе
	Сертификат специалиста6 или свидетельство об аккредитации специалиста7 по специальности «Лечебная физкультура и спортивная медицина».

Прохождение обязательных предварительных (при поступлении на работу) и периодических медицинских осмотров (обследований), а также внеочередных медицинских осмотров (обследований) в порядке, установленном законодательством Российской Федерации8, 9

Отсутствие ограничений на занятие профессиональной деятельностью, установленных законодательством Российской Федерации10

	Другие характеристики
	С целью профессионального роста и присвоения квалификационных категорий
- дополнительное профессиональное образование:
- программы повышения квалификации;
- формирование профессиональных навыков через наставничество; 
- стажировка;
- использование современных дистанционных образовательных    технологий (образовательный портал и вебинары);
- тренинги в симуляционных центрах;
- участие в съездах, конгрессах, конференциях, мастер-классах и других образовательных мероприятиях;

Соблюдение врачебной тайны, клятвы врача11 принципов врачебной этики и деонтологии в работе с пациентами, их законными представителями и коллегами.

Соблюдение законодательства Российской Федерации в сфере охраны здоровья, в сфере физической культуры и спорта, иных нормативных правовых документов, определяющих деятельность медицинских организаций и медицинских работников. Программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи.

Соблюдение законодательства в сфере противодействия применения допингу в спорте и борьбы с ним.

	
Дополнительные характеристики

	Наименование документа
	Код
	Наименование базовой группы, должности (профессии) или специальности

	ОКЗ
	2212
	Врачи-специалисты

	ЕКС12
	-
	Врач по спортивной медицине

	ОКПДТР13
	20463
	Врач-специалист

	ОКСО14
	3.31.05.01
	Лечебное дело

	
	3.31.05.02
	Педиатрия




	[bookmark: _Toc523768993]3.2.1. Трудовая функция

	Наименование
	Организация и осуществление систематического контроля за состоянием здоровья лиц, занимающихся физической культурой и спортом, медицинских освидетельствований и медицинских экспертиз, медицинских осмотров, диспансерного наблюдения, врачебно-педагогических наблюдений с учетом возрастных особенностей
	Код
	В/01.8
	Уровень (подуровень) квалификации
	8

	

	Происхождение трудовой функции
	Оригинал
	Х
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер                           
профессионального стандарта

	
	

	Трудовые действия
	Ведение медицинской документации, индивидуальных карт, с занесением сведений о состоянии здоровья, контрольных исследований функционального состояния, анализируя полученные результаты с формированием отчетности

	
	Организация проведения предварительных и периодических медицинских осмотров (углубленного медицинского обследования (УМО), этапного медицинского осмотра и текущих медицинских наблюдений) в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи

	
	Рекомендации по выбору вида спорта (выбор спортивной специализации) на начальном этапе спортивной подготовки

	
	Оказание медицинской помощи, осуществление врачебной деятельности, направленной на сохранение здоровья, совершенствование физических качеств, повышение функциональных возможностей в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи

	
	Составление графика с поименным списком и датами  прохождения медицинских осмотров, УМО, контроль его соблюдения 

	
	Проведение диспансерного наблюдения за группами лиц, занимающихся физической культурой и спортом 

	
	Подготовка графика вакцинации и контроль его соблюдения

	
	Оформление медицинского заключения (допуска) для занятий физической культурой и спортом, участию в тренировочных мероприятиях и спортивных соревнованиях

	
	Определение адекватности физических нагрузок состоянию здоровья

	
	Анализ и предотвращение перетренированности на основах кардиологического, биохимического мониторинга

	
	Анализ состояния спортсмена и выявление переутомления и перетренированности, их коррекция

	
	Профилактика заболеваний и травм

	
	Проведение экспертизы временной нетрудоспособности, в том числе при выезде спортивных сборных команд за пределы Российской Федерации

	
	Проведение врачебно-педагогических наблюдений

	
	Разработка программ профилактики и реабилитации с учетом возрастных особенностей

	
	Разработка программ фармакологической коррекции и срочного восстановления в зависимости от этапа спортивной подготовки

	
	Назначение и применение  методов кинезиологии, физиотерапии и массажа 

	
	Проведение просветительской работы по профилактике заболеваний и травм

	
	Осуществление мер по противодействию применения допинга в спорте и борьбы с ним

	
	Оформление запроса на терапевтическое использование запрещенных в спорте субстанций и методов при наличии медицинских показаний, в соответствии с международными стандартами

	
	Проведение лечебно-профилактических и санитарно-гигиенических мероприятий при выявлении хронических заболеваний и травм

	
	Проведение мероприятий, направленных на адаптацию при смене часового пояса, климатических условий с учетом этапов спортивной подготовки

	
	Назначение и применение методов реабилитации с применением природных и преформированных физических факторов

	
	Организация взаимодействия с психологом, тренером и прочими специалистами на этапах спортивной подготовки

	
	Разработка полноценного по жирам, белкам, углеводам, микроэлементам, витаминам и калоражу пищевого рациона, с учетом вида спорта и индивидуальных особенностей

	
	Контроль состава тела и массы с корректировкой пищевого рациона

	
	Компенсация затрат по калорийности в рационе с применением продуктов специализированного питания для спортсменов

	
	Контроль соблюдения питьевого режима

	
	Руководство работой медицинских сестер (братьев) по массажу

	
	Подготовка обоснованных медицинских рекомендаций тренерам по корректировке индивидуальных планов спортивной подготовки

	
	Определение формы и методов профилактики, лечения травм и заболеваний, возникающих на фоне физических и психологических нагрузок

	
	Определение необходимости санаторно-курортного лечения

	
	Организация медицинской работы с участниками Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»

	Необходимые умения
	Оформлять медицинскую документацию

	
	Проводить экспертизу нетрудоспособности, в том числе при выезде спортивных сборных команд за пределы Российской Федерации

	
	Анализировать и применять на практике знания особенностей возрастной анатомии и физиологии

	
	Анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем

	
	Проводить антропометрические измерения, оценивать соответствия возрастным нормам

	
	Выбирать и применять методики для определения биологического возраста

	
	Проводить оценку функциональных возможностей спортсмена с привлечением необходимых специалистов, медицинских средств и методов

	
	Организовывать проведение функциональной диагностики органов и систем

	
	Оценивать скоростные, силовые, координационные способности, гибкость и выносливость в соответствии с методикой 

	
	Оценивать возрастные особенности физиологических функций 

	
	Распределять на группы для занятий физической культурой и допуск к занятиям с учетом возраста, состояния здоровья и специфики физической активности

	
	Использовать знания анатомо-физиологических основ человека по возрастным особенностям и при занятиях физической культурой и спортом

	
	Оценивать функциональное состояние организма для своевременной диагностики группы заболевания или патологического процесса

	
	Выявлять основные патологические симптомы и синдромы заболеваний, определить диагноз болезни

	
	Анализировать закономерности функционирования органов и систем при занятиях физической культурой и спортом

	
	Использовать Международную статистическую классификацию болезней и проблем, связанных со здоровьем

	
	Использовать результаты лабораторных методов исследования

	
	Интерпретировать и анализировать результаты современных диагностических технологий по группам, с учетом индивидуальных возрастных физиологических особенностей

	
	Оказывать и/или  организовывать оказание медицинской помощи в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи

	
	Применять природные и преформированные физические факторы

	
	Проводить санитарно-просветительную работу по вопросам гигиены

	
	Проводить мероприятия по оздоровлению различных возрастных групп населения

	
	Определять необходимую компенсацию энергетических затрат на выполнение специальной работы специализированными продуктами питания спортсменов, бадами, коррекцией пищевого рациона

	
	Рассчитывать необходимый спортсмену калораж, давать рекомендации по питанию

	
	Определять медицинские рекомендации и противопоказания к занятиям физической культурой  и спортом с учетом состояния здоровья

	
	Использовать психолого-педагогические методики 

	
	Применять лекарственные средства, бад, продукты специализированного питания спортсменов для поддержания работоспособности физиологических систем

	Необходимые знания
	Законы и иные нормативно правовые  акты Российской Федерации, субъектов Российской Федерации в сфере здравоохранения и в сфере физической культуры и спорта

	
	Организация спортивной медицины в физкультурно-спортивных организациях

	
	Проведение экспертизы временной нетрудоспособности

	
	Перечень лекарственных средств для оказания первой помощи и неотложной медицинской помощи 

	
	Санитарно-гигиенические и эпидемиологические нормативы и правила на объектах спорта

	
	Методы и средства современной клинической, лабораторной, функциональной диагностики

	
	Диагностика острых и неотложных состояний по возрастным группам

	
	Правила оказания первой помощи, стандарты и порядки оказания медицинской (в том числе неотложной, специализированной) помощи в области своей квалификации

	
	Общероссийские антидопинговые правила, утвержденные федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта, и антидопинговые правила,  утвержденные международными антидопинговыми организациями, международные стандарты

	
	Оценка адекватности физических нагрузок состоянию здоровья

	
	Анатомо-физиологические особенности организма в возрастном аспекте

	
	Медицинские рекомендации и противопоказания к занятиям физической культурой и спортом с учетом состояния здоровья

	
	Функциональные методы оценки физического развития и физической работоспособности в различные возрастные периоды

	
	Показатели функционального и физического состояния в норме, в условиях различной направленности тренировочного процесса

	
	Анатомо-физиологические основы мышечной деятельности

	
	Развитие физических качеств: скоростные, силовые, координационные способности, гибкость, выносливость

	
	Возрастные особенности отбора детей и подростков по видам спорта

	
	Диагностические тесты и врачебно-педагогические методы в спортивной медицине

	
	Методы биохимического, иммунологического и микробиологического контроля

	
	Оказание медицинской помощи при занятиях физической культурой и спортом

	
	Реабилитация, профилактика  заболеваний и травм

	
	Применение психолого-педагогических методов в спорте

	
	Применение методик кинезиологии, тейпинг, кинезо-тейпинг, применение бандажей, брейсов, ортезов и др.

	
	Основы питания в спорте

	
	Средства и методы спортивной фармакологии

	
	Методы физиотерапии и массажа

	
	Методы реабилитации с применением природных и преформированных физических факторов

	
	Определение биологического возраста (антропология, антропометрия) у юниоров

	
	Показания к назначению санаторно-курортного лечения

	
	Методы оценки природных и других факторов в развитии болезней и их профилактика

	
	Гигиенические нормативы и особенности для детско-юношеского спорта

	
	Основы построения этапов спортивной подготовки у лиц женского пола

	
	Контроль использования индивидуальной защитой экипировки по видам спорта

	
	Перечень применяемых лекарственных средств, бадов, продуктов специализированного питания спортсменов



	[bookmark: _Toc523768994]3.2.2. Трудовые функции

	Наименование
	Медицинское обеспечение спортсменов на этапах спортивной подготовки, медико-биологическое обеспечение спортсменов спортивных сборных команд Российской Федерации и спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации при проведении спортивных мероприятий (спортивные соревнования, тренировочные мероприятия и другие мероприятия по подготовке к спортивным соревнованиям с участием спортсменов) с учетом возрастных особенностей
	Код
	В/02.8
	Уровень (подуровень) квалификации
	8

	

	Происхождение трудовой функции
	Оригинал
	Х
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер                           
профессионального стандарта

	Трудовые действия
	Оказание первичной медико-санитарной помощи в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи

	
	Организация оказания скорой, в том числе скорой специализированной медицинской помощи в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи

	
	Организация и оказание специализированной, в том числе высокотехнологической медицинской помощи в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи

	
	Оказание первой помощи в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи

	
	Лечение болезней, травм, отравлений и других неотложных состояний в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи

	
	Проведение мониторинга и коррекция функционального состояния спортсмена

	
	Организация и проведение углубленных медицинских обследований спортсменов

	
	Организация и проведение врачебно-педагогических наблюдений

	
	Иммунопрофилактика, профилактика заболеваний, травм и неотложных состояний

	
	Медицинская реабилитация после травм и заболеваний

	
	Медицинское сопровождение при проведении тренировочных мероприятий и спортивных соревнований

	
	Содействие спортсмену в оформлении запроса на терапевтическое использование запрещенной в спорте субстанции и/или запрещенного метода в соответствии с Международными стандартами

	
	Участие в проведении научных и клинических исследований, направленных на повышение эффективности медицинского обеспечения спортсменов

	
	Информирование тренеров о степени готовности к осуществлению медицинского обеспечения спортивного мероприятия

	
	Информирование тренеров о выявленных медицинских противопоказаниях по результатам углубленных медицинских обследований к допуску к тренировочным мероприятиям и участию в спортивных соревнованиях, оказание спортсмену необходимой медицинской помощи, направленной на устранение выявленных противопоказаний

	
	Осуществление медико-биологического обеспечения спортсменов

	
	Организация и проведение мероприятий по обеспечению спортсменов лекарственными препаратами, биологически активными добавками, медицинскими изделиями, специализированными продуктами для  питания спортсменов

	
	Участие в проведении научных и клинических исследований, направленных на повышение эффективности медико-биологического обеспечения спортсменов

	
	Информирование тренеров о степени готовности к осуществлению медико-биологического обеспечения спортивного мероприятия

	
	Контроль за использованием спортсменами лекарственных препаратов, биологически активных добавок, специализированных продуктов спортивного питания

	
	Рекомендации по коррекции тренировочного процесса по медицинским показаниям, введение ограничений в тренировочные мероприятия, в том числе ограничение физических нагрузок на спортсмена и участию в спортивных соревнованиях по виду спорта/ спортивной дисциплине

	
	Ведение медицинской документации, медицинской карты спортсмена

	
	Проведение текущего медицинского наблюдения за спортсменами и этапных (периодических) медицинских обследований спортсменов

	
	Проведение врачебно-педагогических наблюдений

	
	Оказание медицинской помощи при проведении восстановительных мероприятий после интенсивных физических нагрузок в спорте, после перенесенных заболеваний и травм спортсменов в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи

	
	Определение функциональных особенностей организма спортсмена, особенностей реакции в различные периоды тренировки, перед, во время и после соревнований, в период восстановления

	Необходимые умения
	Оказывать медицинскую помощь, осуществлять врачебную деятельность, направленную на сохранение здоровья, совершенствование физических качеств, повышение функциональных возможностей организма спортсмена

	
	Анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем

	
	Оказывать и/или организовывать оказание медицинской помощи в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи

	
	Проводить антропометрические измерения, оценивать соответствие возрастным нормам

	
	Оформлять медицинскую документацию

	
	Разрабатывать оценки функциональных возможностей спортсмена с привлечением необходимых специалистов, медицинских средств и методов

	
	Оценивать функциональное состояние организма для своевременной диагностики заболевания или патологического процесса

	
	Выявлять основные патологические симптомы и синдромы заболеваний, определять диагноз болезни

	
	Анализировать закономерности функционирования органов и систем при занятиях физической культурой и спортом

	
	Использовать Международную статистическую классификацию болезней и проблем, связанных со здоровьем

	
	Использовать результаты лабораторных методов исследования

	
	Интерпретировать и анализировать результаты современных диагностических технологий, с учетом индивидуальных и возрастных физиологических особенностей

	
	Организовать и проводить основные лечебные и профилактические мероприятия при наиболее часто встречающихся заболеваниях и состояниях, способных вызвать тяжелые осложнения или летальный исход

	
	Использовать психолого-педагогические методики

	
	Применять лекарственные средства, бад, продукты специализированного питания спортсменов для поддержания работоспособности физиологических систем

	
	Определять медицинские рекомендации и противопоказания к занятиям физической культурой и спортом с учетом состояния здоровья и вида спорта

	
	Осуществлять медицинское и медико-биологическое обеспечение спортсменов во время тренировочных мероприятий и спортивных соревнований

	
	Разрабатывать современные обоснованные программы фармакологической коррекции и срочного восстановления в зависимости от этапа спортивной подготовки

	Необходимые знания
	Законы и иные нормативные правовые акты Российской Федерации в сфере здравоохранения и сфере физической культуры и спорта

	
	Организация спортивной медицины в физкультурно-спортивных организациях

	
	Проведение экспертизы временной нетрудоспособности

	
	Перечень лекарственных средств для оказания первой помощи и неотложной медицинской помощи

	
	Санитарно-гигиенические и эпидемиологические нормативы и правила на объектах спорта

	
	Методы и средства современной клинической, лабораторной, функциональной диагностики

	
	Диагностика острых и неотложных состояний по возрастным группам

	
	Правила оказания первой помощи, стандарты и порядки оказания медицинской (в том числе неотложной, специализированной) помощи в области своей квалификации

	
	Общероссийские антидопинговые правила, утвержденные федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта, антидопинговые правила, утвержденные международными антидопинговыми организациями, международные стандарты

	
	Определение адекватности физических нагрузок состоянию здоровья

	
	Анатомо-физиологические особенности организма в возрастном аспекте

	
	Медицинские рекомендации и противопоказания к занятиям физической культурой и спортом с учетом состояния здоровья

	
	Функциональные методы оценки физического развития и физической работоспособности в различные возрастные периоды

	
	Показатели функционального и физического состояния в норме, в условиях различной направленности тренировочного процесса

	
	Анатомо-физиологические основы мышечной деятельности 

	
	Развитие физических качеств: скоростные, силовые, координационные способности, гибкость, выносливость

	
	Возрастные особенности отбора детей и подростков по видам спорта

	
	Диагностические тесты и врачебно-педагогические методы в спортивной медицине

	
	Методы биохимического, иммунологического и микробиологического контроля

	
	Оказание медицинской помощи при занятиях спортом

	
	Реабилитация, профилактика заболеваний и травм

	
	Применение психолого-педагогических методов в спорте

	
	Применение методик кинезиологии, тейпинг, кинезио-тейпинг, применение бандажей, брейсов, ортезов и др.

	
	Основы питания в спорте

	
	Средства и методы спортивной фармакологии

	
	Методы физиотерапии и массажа

	
	Методы реабилитации с применением природных и преформированных физических факторов

	
	Определение биологического возраста (антропология, антропометрия) у юниоров

	
	Показания к назначению санаторно-курортного лечения

	
	Методы оценки природных и других факторов в развитии болезни и их профилактика

	
	Гигиенические нормативы и особенности для детско-юношеского спорта

	
	Основы построения этапов спортивной подготовки у лиц женского пола

	
	Контроль использования индивидуальной защитной экипировки по видам спорта

	
	Перечень применяемых лекарственных средств, бадов, продуктов специализированного питания спортсменов



	[bookmark: _Toc523768995]3.2.3. Трудовая функция

	Наименование
	Подбор эффективных методик медико-биологического обеспечения спортсменов спортивных сборных команд Российской Федерации и спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации на этапах спортивной подготовки
	Код
	В/03.8
	Уровень (подуровень) квалификации
	8

	

	Происхождение трудовой функции
	Оригинал
	Х
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер                           
профессионального стандарта

	
	
	
	

	Трудовые действия
	Организация работы, своевременное оформление документации

	
	Проведение организационных и административных мероприятий в практике спортивной медицины

	
	Организация и проведение экспертной деятельности в области спортивной медицины

	
	Анализ методик оценки функционального состояния спортсменов на этапах спортивной подготовки

	
	Оценка эффективности деятельности специалистов смежных медицинских специальностей

	
	Контроль эффективности применения лекарственных средств и специализированных продуктов спортивного питания, бад 

	
	Оценка индивидуальной  реакции организма спортсмена при использовании реабилитационных методик, контроль их эффективности

	
	Проведение анализа функционального состояния организма спортсмена

	
	Взаимодействие со специалистами, осуществляющими научно-методическое обеспечение

	
	Организация и осуществление медико-биологического и медицинского  обеспечения спортсменов

	
	Осуществление медицинской деятельности на тренировочных мероприятиях и спортивных соревнованиях

	Трудовые действия
	Разработка и апробация методик оценки эффективности работы врача по спортивной медицине, другого медицинского персонала

	
	Внедрение эффективных методик в  систему медицинского и медико-биологического обеспечения физической культуры и спорта

	
	Определение оптимальных путей организации медицинского и медико-биологического обеспечения 

	
	Разработка методических рекомендаций по организации и осуществлению медицинского и медико-биологического обеспечения

	
	Содействие в апробации новых методик спортивной медицины

	
	Привлечение экспертов профессионального сообщества при анализе и систематизации научной информации

	
	Организация научных исследований с привлечением необходимых специалистов, экспертов

	
	Освоение современных теоретических и экспериментальных методов, новых подходов в области спортивной медицины

	
	Практическое использование и внедрение результатов научных разработок в области спортивной медицины и смежных наук

	Необходимые умения
	Планировать и осуществлять контроль исполнения медицинских назначений

	
	Проводить оценку используемых средств, методов и методик в рамках проводимого медико-биологического обеспечения

	
	Использовать навыки работы с электронными информационными ресурсами

	
	Владеть методами анализа в оценки пищевых продуктов и продуктов специализированного питания спортсменов

	
	Оказывать медицинскую помощь в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи

	Необходимые умения
	Анализировать и применять на практике нормативно-правовые акты по медицинской деятельности, вопросам физической культуры и спорта

	
	Использовать нормативную документацию, а также документацию для оценки качества и эффективности работы медицинских и спортивных организаций

	
	Взаимодействовать с научными организациями

	Необходимые знания
	Законы и иные нормативные акты Российской Федерации, субъектов российской Федерации, в сфере здравоохранения

	
	Законы и иные нормативные акты Российской Федерации, субъектов Российской Федерации в сфере физической культуры и спорта

	
	Вопросы организации спортивной медицины 

	
	Основные вопросы теории и методики физической культуры и спорта

	
	Анатомо-физиологические особенности организма в возрастном аспекте

	
	Анатомо-физиологические основы мышечной деятельности, 

	
	Порядки и стандарты оказания медицинской помощи

	
	Адаптация обмена веществ к мышечной деятельности при аэробных, анаэробных физических нагрузках

	
	Механизм действия средств и методов физической культуры и спорта на течение патологического процесса

	
	Влияние факторов окружающей среды на мышечную деятельность 

	
	Физиологические принципы тренировочных нагрузок. Патологические механизмы при перетренированности, детренированности

	
	Средства, методы, методики, способствующие повышению работоспособности и мышечной деятельности

	
	Вопросы организации питания, питьевого режима с целью повышения физической работоспособности, с учетом вида спорта, уровня спортивного мастерства, учетом факторов окружающей среды, этапа тренировочной или соревновательной деятельности

	
	Особенности адаптации женщин к спортивной деятельности

	
	Основы хронобиологии и хроноадаптиции в спорте, методы коррекции и профилактики, сроки и контроль параметров адаптации

	
	Способы дозирования физической нагрузки

	
	Причины спортивного  травматизма, меры профилактики травматизма, оказание первой помощи и медицинской помощи

	
	Основы медицинского массажа

	
	Основы научно-методического обеспечения

	
	Содержание мероприятий медико-биологического и медицинского обеспечения спортсменов

	
	Нормативные документы по организации санитарно-гигиенических и эпидемиологических условий на объектах спорта

	
	Правовые и нормативные документы в области здравоохранения, физической культуры и спорта

	
	Основы организации здравоохранения, ведение медицинской документации

	
	Основы статистической обработки полученных данных

	
	Методики поиска и анализа научной информации

	
	Принципы организации и планирования медицинских и медико-биологических исследований и апробации в практике физической культуры и спорта

	
[bookmark: _Toc523768996]3.2.4. Трудовая функция

	Наименование
	Организация и проведение предварительных медицинских осмотров лиц, желающих пройти спортивную подготовку (в том числе перед заключением трудового договора), заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) ГТО с учетом возрастных особенностей
	Код
	В/04.8
	Уровень (подуровень) квалификации
	8

	

	Происхождение трудовой функции
	Оригинал
	Х
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер                           
профессионального стандарта

	
	
	
	

	Трудовые действия
	Организация работы врача-специалиста, оформление медицинской документации

	
	Проведение профилактической работы, организационные и административные мероприятия в практике спортивной медицины

	
	Изучение особенностей обследования спортсменов и лиц, занимающихся физической культурой

	
	Организация и проведение  предварительных медицинских осмотров лиц, желающих пройти спортивную подготовку (в том числе перед заключением трудового договора), заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) комплекса ГТО (далее – указанных лиц) в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи

	
	Проведение функционального тестирования указанных лиц

	
	Взаимодействие с медицинскими сотрудниками, специалистами смежных медицинских специальностей

	
	Осуществление врачебного контроля за здоровьем указанных лиц

	
	Рассмотрение и оценка  результатов медицинских исследований и обследований в рамках работы комиссии по подготовке медицинского заключения о допуске лица к осуществлению спортивной подготовки (в том числе перед заключением трудового договора), занятиям физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО

	
	Подготовка заключений и рекомендаций по двигательному режиму, ограничениям физических нагрузок, видам физической активности по результатам медицинских осмотров

	
	Участие в работе комиссий по расследованию несчастных случаев при занятиях физической культурой и спортом

	Необходимые умения
	Организовывать работу врача, оформлять медицинскую документацию

	
	Использовать электронные информационные ресурсы

	
	Проводить профилактическую работу, организационные административные мероприятия

	
	Организовывать и проводить предварительные медицинские осмотры лиц, желающих пройти спортивную подготовку (в том числе перед заключением трудового договора), заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) комплекса ГТО (далее указанных лиц) 

	
	Проводить функциональное тестирование указанных лиц

	
	Взаимодействовать с медицинскими сотрудниками, специалистами смежных специальностей

	
	Проводить оценку результатов медицинских исследований и обследований в рамках работы комиссии по подготовке медицинского заключения о допуске лица к осуществлению спортивной подготовки (в том числе перед заключением трудового договора), заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) комплекса ГТО 

	
	Подготавливать заключения и рекомендации по двигательному режиму, ограничениям физических нагрузок, видам физической активности по результатам медицинских осмотров

	
	Участвовать в работе комиссий по расследованию несчастных случаев при занятиях физической культурой и спортом

	Необходимые знания
	Законы и иные нормативные акты Российской Федерации в сфере здравоохранения и в сфере физической культуры и спорта

	
	Особенности организации спортивной медицины в физкультурно-спортивных организациях

	
	Методики массового и индивидуального отбора в избранном виде спорта

	
	Санитарно-гигиенические и медицинские требования к местам  проведения физкультурных и спортивных мероприятий

	
	Порядок оформления медицинской документации

	
	Медицинские знания для подготовки медицинского заключения о допуске лица к осуществлению спортивной подготовки (в том числе перед заключением трудового договора), занятиям физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО

	
	Особенности видов физической активности в спорте

	
	


[bookmark: _Toc523768997]3.2.5. Трудовая функция
	Наименование
	Организационно-методическая работа. Ведение медицинской документации и организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского и прочего персонала
	Код
	В/05.8
	Уровень (подуровень) квалификации
	8



	Происхождение трудовой функции
	Оригинал
	X
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер профессионального стандарта

	Трудовые действия
	Организация рабочего места врача по спортивной медицине в соответствии с лицензионными требованиями

	
	Подготовка графика повышения квалификации

	
	Оформление заявки на обеспечение специалистов медицинского профиля необходимой научной и специализированной литературой

	
	Определение функциональных обязанностей и  ответственности медицинских и прочих сотрудников

	
	Организация доступа и   хранения медицинской документации в соответствии с законодательством

	
	Организация удаленных консультаций и телемедицины

	
	Оформление медицинской документации

	
	Подготовка плана работы медицинского и прочего персонала

	
	Анализ выполнения трудовых функций

	
	Организация и участие в работе экспертных групп, советов, комиссий и др. консультативных и коллегиальных органов

	
	Запрос на получение в установленном порядке необходимой для исполнения должностных обязанностей информации и материалов

	
	Контроль за деятельностью медицинского и прочего персонала

	
	Вносить предложения по вопросам совершенствования медицинского и медико-биологического обеспечения 

	
	Организация профилактических мероприятий

	
	Апробация новых средств, методов и методик в практике медицинского  и медико-биологического обеспечения,  внедрение полученных результатов

	
	Организация взаимодействия с тренером, психологом, прочими специалистами, работающими в области физической культуры и спорта

	Трудовые действия
	Анализ имеющейся нормативно правовой базы и ее соответствие действующему законодательству

	
	Проведение производственных совещаний по оптимизации средств и методов медицинского и медико-биологического обеспечения

	
	Составление графика повышения квалификации медицинских работников, участие в конференциях

	
	Формирование заявки на обеспечение специалистов медицинского профиля необходимой научной и специализированной литературой

	
	Определение функциональных обязанностей и ответственности медицинских сотрудников

	
	Организация электронного хранения медицинской базы данных

	
	Заключение договоров с профильными специалистами для проведения консультаций в удаленном режиме

	
	Контроль наличия и работоспособности медицинского оборудования

	
	Оформление медицинской документации

	
	Формирование  плана работы медицинского подразделения, персонала

	
	Анализ выполняемых трудовых функций

	
	Организация и участие в работе экспертных групп

	
	Организация взаимодействия с тренером, психологом в сфере спорта, прочими специалистами в области физической культуры и спорта

	
	Проведение совместно с другими подразделениями и специалистами анализа деятельности медицинских организаций по медицинскому обеспечению лиц, занимающихся физической культурой и спортом; использование средств и методов лечебной физкультуры с целью реабилитации больных и инвалидов, а также работы по привлечению населения к занятиям физической культурой и внесения соответствующих предложений

	
	Организация взаимодействия с учреждениями здравоохранения

	
	Подготовка отчетов по профилю деятельности

	
	Анализ и применение на практике нормативно-правовых актов по медицинской деятельности, вопросам физической культуры и спорта

	
	Подготовка обзоров на основе обобщения результатов законченных исследований и разработок, а также отечественного и зарубежного опыта

	
	Использование нормативной и иной документации для оценки качества и эффективности работы медицинских и спортивных организаций

	
	Анализ социально-значимых проблем и процессов, использования на практике гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных мероприятиях, направленных на укрепление физического здоровья и повышение спортивных достижений

	
	Использование методов управления, организация работы исполнителей, принятие управленческих решений в условиях различных мнений и в рамках своей профессиональной компетенции по профилю своей деятельности

	
	Изучение деятельности детских дошкольных, образовательных, физкультурно-спортивных и иных организаций и подразделений по вопросам, входящим в компетенцию, разработки и участия в реализации комплексных мер по оздоровлению различных групп населения с применением средств и методов физической культуры и спорта

	
	Организация и осуществление оценки полноты и своевременности проведения медицинского обследования, лечения и реабилитации прикрепленных контингентов, обоснованности допуска по медицинским показаниям к занятиям и соревнованиям по видам спорта и физкультурой

	
	Координация работы, проводимой в административной территории по подготовке, переподготовке и повышению квалификации специалистов по спортивной медицине, лечебной физкультуре и медицинскому массажу

	
	Организация и проведение конференций, совещаний, семинаров специалистов и санитарно-просветительной работы по профилю деятельности

	
	Обеспечение контроля за ведением современных методик обследования, лечения и реабилитации спортсменов, а также больных и инвалидов с применением средств и методов лечебной физкультуры

	
	Участие в анализе статистических отчетов медицинских организаций по профилю «спортивная медицина»

	
	Формирование и актуализация библиотеки медицинской литературы, в том числе научно-методической литературы, а также законодательной и нормативной правовой базы по направлению деятельности и обеспечение возможности их изучения специалистами

	
	Взаимодействие с медицинскими, спортивными, образовательными, общественными и профессиональными организациями по профилю деятельности

	Необходимые умения
	Анализировать и применять на практике нормативно-правовые акты по медицинской деятельности, вопросам физической культуры и спорта

	
	Использовать нормативную документацию, а также документацию для оценки качества и эффективности работы 

	
	Взаимодействовать с органами исполнительной власти и другими организациями в пределах своей компетенции по вопросам организации медицинского и медико-биологического обеспечения

	
	Анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике гуманитарные, естественнонаучные, медико-биологические и клинические науки в различных мероприятиях, направленных на укрепление физического здоровья и повышение спортивных достижений

	
	Использовать методы управления, организовывать работу исполнителей, находить и принимать управленческие решения в условиях различных мнений и в рамках своей профессиональной компетенции по профилю своей деятельности

	
	Проводить анализ выполненной работы, обобщать полученные данные, разрабатывать и проводить корректирующие мероприятия по улучшению трудовой эффективности 

	
	Пользоваться электронными базами данных

	
	Работать с электронными носителями информации, компьютером, оргтехникой, программным обеспечением в рамках своей компетенции 

	Необходимые умения
	Использовать электронную базу данных

	
	Работать с электронными носителями информации, компьютером, оргтехникой, программным обеспечением в рамках своей компетенции

	
	Использовать правовые и нормативные документы в области здравоохранения, физической культуры и спорта

	
	Использовать основы организации здравоохранения, ведение медицинской документации

	
	Использовать основы статистической обработки полученных данных

	
	Использовать программное обеспечение электронных носителей информации на уровне пользователя

	
	Использовать принципы планирования медицинских и медико-биологических мероприятий на этапах спортивной подготовки

	
	Использовать законы и иные нормативные акты Российской Федерации в сфере здравоохранения

	
	Использовать особенности медицинского обеспечения соревнований в соответствии с международными правилами

	
	Анализировать и применять на практике нормативно-правовые акты по медицинской деятельности, вопросам физической культуры и спорта

	
	Готовить обзоры на основе обобщения результатов законченных исследований и разработок, а также отечественного и зарубежного опыта

	
	Использовать нормативную документацию, а также документацию для оценки качества и эффективности работы медицинских и спортивных организаций 

	
	Взаимодействовать с органами исполнительной власти и другими организациями в пределах своей компетенции по вопросам организации этапов спортивной подготовки

	
	Анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике гуманитарные, естественнонаучные, медико-биологические и клинические науки в различных мероприятиях, направленных на укрепление физического здоровья и повышения спортивных достижений

	
	Использовать методы управления, организовывать работу исполнителей, находить и принимать управленческие решения в условиях различных мнений и в рамках своей профессиональной компетенции по профилю своей деятельности

	
	Проводить анализ выполненной работы, обобщать полученные данные, разрабатывать и проводить корригирующие мероприятия по улучшению трудовой эффективности

	Необходимые знания
	Нормативные и правовые документы в области здравоохранения, физической культуры и спорта

	
	Основы организации здравоохранения, ведение медицинской документации

	
	Основы статистической обработки полученных данных

	
	Программное обеспечение электронных носителей информации на уровне пользователя

	
	Принципы планирования медицинских и медико-биологических мероприятий на этапах спортивной подготовки

	Необходимые знания
	Организация спортивной медицины в физкультурно-спортивных организациях

	
	Правовые и нормативные документы в области здравоохранения, физической культуры и спорта

	
	Основы организации здравоохранения, ведение медицинской документации

	
	Основы статистической обработки полученных данных



[bookmark: _Toc523768998]3.2.6. Трудовая функция
	Наименование
	Оказание медицинской помощи в экстренной форме с учетом возрастных особенностей
	Код
	В/06.8
	Уровень (подуровень) квалификации
	8



	Происхождение трудовой функции
	Оригинал
	X
	Заимствовано из оригинала
	
	

	
	
	Код оригинала
	Регистрационный номер профессионального стандарта

	Трудовые действия
	Оценка состояния пациентов, требующего оказания медицинской помощи в экстренной форме 

	
	Распознавание состояний, представляющих угрозу жизни пациентов, включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме

	
	Оказание медицинской помощи в экстренной форме пациентам при состояниях, представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания)

	
	Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме

	Необходимые умения
	Выявлять состояния, требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме, в том числе  клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и дыхания, требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме

	
	Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме пациентам при состояниях, представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания)

	
	Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании медицинской помощи в экстренной форме

	Необходимые знания
	Методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их законных представителей)

	
	Методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация) 

	
	Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) дыхания

	
	Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации




	[bookmark: _Toc523768999]IV. Сведения об организациях-разработчиках профессионального стандарта

	[bookmark: _Toc523769000]4.1. Ответственная организация – разработчик

	Общероссийская общественная организация «Российская ассоциация по спортивной медицине и реабилитации больных и инвалидов», город Москва

	Президент                                                                              Поляев Борис Александрович

	[bookmark: _Toc523769001]4.2. Наименования организаций – разработчиков

	1
	Федеральное государственное бюджетное учреждение «Федеральный научный центр физической культуры и спорта» (ФГБУ ФНЦ ВНИИФК)

	2
	Федеральное государственное бюджетное учреждение «Федеральный научно-клинический центр спортивной медицины и реабилитации ФМБА России»



